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SMARTCCARE du patient suicidaire

Référence de laction :

Non applicable Dates: 14 juin 2025

Format: présentiel Date limite d’inseriptionle: 31 mai 2025
I

Expert:

Dr Simon TAIB . .

Psychiatre Pré requis:
Aucun

Public:

Médecin généralistes et spécialistes, IPA

Le suicide est le principal risque encouru par les patients atteints de troubles
Prix: 250 € psychiqups. En France, ce sont 200000 personnes par an qui sont prises en charge

enurgence apres un geste suicidaire. Malgré le caractere fréquent de cette situation

clinique, les professionnels de santé sont souvent désemparés face a un patient
Nombre max de place: 20 présentant des idées suicidaires.
Il existe néanmoins quelques outils simples, facilement mobilisables, permettant
d'évaluer le risque suicidaire, de graduer la réponse apportée dépendamment de
urgence de ce risque et d'homogénéiser la prise en charge des patients présentant ce
type de symptomes.

Psvchiatrie

Durée: 7 h (une journée)

Prises en charges possibles: Objectifs Dédagogiques .
FAFPM, v b = b
Financement personnel ° Connaitre les principales pathologies pourvoyeuses de risque suicidaire
° Savoir utiliser la grille URG (Urgence — Risque — Dangerosité)
Niveau de satisfaction: o Connaitre les techniques d'entretien permettant une bonne évaluation du

NA

risque suicidaire
° Connaitre et mettre en ceuvre les grands axes de prise en charge en aigu dans

. . a0 un contexte de risque suicidaire
Renselgnements et 1115(71'1pt1()ns q
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Retrouvez toutes nos formations sur : www.smartandcare.academy
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Référence de laction :
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Expert:
Dr Simon TAIB
Psychiatre

Public:

Médecin généralistes et spécialistes, IPA
Prix: 250€

Nombre max de place: 20

Durée: 7 h (une journée)

Prises en charges possibles:
FAFPM,
Financement personnel

Niveau de satisfaction:
NA
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Débuter (et arréter)

une prescription de benzodiazépines

Dales: I4juin 2025

Date limite d’i nscription le: 31 mai 2025

Déroulé de la formation

Séquence 1 : Généralités sur le suicide

. Epidémiologie du suicide

* Notions de suicidalité, d'idées noires et d'idées suicidaires
* Principales pathologies pourvoyeuses de risque suicidaire

Séquence 2: L'évaluation URD du risque suicidaire

* Urgence suicidaire

* Principaux facteurs de risque

* Evaluation de la dangerosité suicidaire

* Cas particulier du patient suicidant : I'intentionnalité

Séquence 3 : Techniques d'entretien

* Rappels sur lattitude générale en entretien

+  Commentamener la question du suicide ?

* Lesfausses croyances sur I'exploration des idées suicidaires

Séquence 4: Mise en ceuvre des mesures en urgence

* Sécurisation du patient et de son environnement

*  Mise en place d'un parcours de soin a court et moyen terme dépendant de
I'évaluation du risque suicidaire

Séquence 5: Jeux de role et mises en situation

Méthodes pédagogiques:
* Enseignement présentiel
* Cas cliniques

Modalités d’évaluation :
* Test de positionnement en amont de la formation,
* QCM alafin de chaque séquence

Délivrance d’une allestation de fin de formation
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