
Informations pratiques

Lieu : Sur site.

Dates : à déterminer 
ensemble.

Durée : 7 heures 

Tarif : 2000 €

Nombre maximal 
d’inscriptions : 8

Public cible : 
IDE USIC / CDT / SI

Urgences vitales en soins intensifs de 
cardiologie

Quelles spécificités dans la gestion des urgences en USIC par l’IDE ?

Les USIC, comme tous les soins intensifs, sont des lieux de surveillance aigue afin de prévenir 
ou de traiter des patients parfois critiques. Les IDE doivent en même temps traiter, veiller et 
superviser. Lors de l’apparition d’urgences potentiellement vitales, l’action de l’IDE dans les 
premières secondes peut inverser le pronostic du patient, le médecin n’étant pas forcément 
disponible rapidement.

Dans cette formation d’une journée, nous couvrirons la physiopathologie des principales 
urgences vitales pouvant survenir dans une USIC (cardiaques, vasculaires, rythmiques, 
infectieuses, etc.). 

Nous détaillerons aussi quel doit être le positionnement de l’IDE dans ces situations, son rôle, 
ainsi que les réflexes à développer pour optimiser un déchocage. Nous aborderons les 
thérapeutiques spécifiques de ces pathologies et la lecture ECG. Enfin une fiche de poche sera 
remise à l’étudiant au terme de la formation.

Objectifs et méthodes pédagogiques

• Identifier et diagnostiquer l’urgence potentiellement vitale

• Acquérir les réflexes tant théoriques (dilutions, préparation) que pratiques.

• Maitriser la prise en charge de ces urgences et mettre en place les mesures 
de déchocage en équipe avant l’arrivée du médecin.

• Reconnaitre les signes de gravité sur l’ECG.

Ces objectifs seront  atteints par le biais d’un enseignement présentiel et de la mise en 
pratique autours de cas cliniques. 

Plan de la formation : 1 jour

Séquence 1 : Les urgences en USIC
• Les principales urgences
• Bases physiopathologiques
• Base de donnée ECG

Séquence 2 : Rôle de l’IDE
• Définition d’un déchocage
• Principales drogues
• Rappels pharmacologiques
• Gestes à maitriser

Séquence 3 : Cas cliniques
• Mise en pratique
• Lecture ECG
• Débriefing collectif

Contact par mail

contact@smartandcare.academy

Modalités d’évaluation
Evaluation des acquis à l’entrée et en 
fin de formation (QCM)

Validation de la formation
Délivrance d’une attestation de 
participation en fin de formation
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Présentation du formateur

Le Dr ABOU-BADRA est 
médecin urgentiste en 
clinique prés de Toulouse. 
Fort d’une dizaine d’années 
d’expérience tant en SMUR 
qu’aux urgences, il exerce 
aujourd’hui cette mission de 
service public avec 
conviction. La grande 
diversité des pathologies 
d’urgences lui donne une 
expertise globale de la prise 
en charge des patients 
présentant une pathologie 
aigue, critique ou non.
Il est co-auteur de plusieurs 
publications scientifiques 
sur les urgences et 
l’utilisation de l’échographie 
en son sein.

https://smartandcare.academy/contact/
http://www.smartandcare.academy/

	Plaquette_USIC 
	Diapositive numéro 1


